出访美国注意事项
由于美国和亚洲的文化差异较大，一般的社会活动与交往方式也就大不相同。为使出访活动顺利愉快，很有必要预先知道彼此之间的差别，特提供如下注意事项以做参考。

一、美国气候

    1．美国东部

    美国东部（包括华盛顿、纽约、费城等城市），四季分明，与我国北方气候相似，节气也相似。因为美国多数地段属于温热带，所以东部的冬季昼夜温差不大，夏季白天较热，早晚较凉，春秋季则气候温和。在美国东部一年四季均要注意带好防风雨、御寒冷的衣物和雨具。

    2．美国西部

美国西部（包括洛杉矶、旧金山、拉斯维加斯等城市），没有明显的四季变化，与我国的南方相似，但是不象我国南方那样潮湿，尤其是加利福尼亚州，向来以阳光灿烂著称，白天干燥炎热，晚间却很凉爽。因此在美国西部，不仅要带好遮阳物品，如太阳镜、遮阳伞等，也要带好防风御寒物品。

二、美国的时区

    美国共有三个时区：西部、中部、东部。美国西部与中部相比慢两个小时，与东部慢三个小时。

    美国西部的当地时间与北京时间相比，夏季慢十五个小时，冬季慢十六个小时（美国实行夏时制）。

三、美国的入境口岸

    在前往美国的国际航班上，空中服务员会事先在飞机降落美国本土前请前往美国的人员填写由美国海关颁发的两份表格，其中一份是美国海关申报单，一份是美国出入境证明单（I-94表）。请如实填写并交予美国海关入境官员检验，美国的海关官员会检查这两份表格并最后决定是否可以进入美国以及能在美国的停留时间。

请千万将美国海关官员签章的出入境证明单（I-94表）保管好并随身携带，尤其是在临时离开美国边境时，否则将无法再度返回美国。

四、美国的治安情况

    美国西部较东部安全一些，但是也不乏作案之人。中国赴美考察团常有不慎丢钱、丢包、丢失护照的事件，更有被人抢劫受伤的事件发生。所以，大家要切实看护好自己的物品，特别是护照、机票、现金等贵重物品，同时千万不可单独行动，晚间最好不要外出闲逛。

五、访美注意事项
1． 请了解出访的行程及航空公司航班时刻情况。

2．团员必须服从团组统一领导，统一安排，严格遵守集合时间及各项要求，任何人不得以任何理由各行其是，旅途中提倡相互爱护，彼此照应，保证圆满完成出访任务。

3．贵重物品和护照请随身携带，切勿收藏在行李箱内，抵达目的地后应将护照交与团队团长或领队统一保管，疏忽或不慎将会直接影响整个团队的行程。

4．团员应遵守团组整体安排计划，如因故要求另行活动时，必须向团组领导请示报告，经批准后方可行动。
5．团员个别活动的费用均自理，团组及接待单位不负责支付或退还由此引起的住宿、用餐、交通、活动等费用，任何非集体活动引起的损失及安全等问题均由团员自行处理，团组或接待单位不予负责。
6．请紧记旅程中集合时间及地点，旅程中若遇特殊情况需调整，以团长（领队）或陪同的安排通知为准。

7．为避免不必要或不愉快的事情发生，请在旅途中严格遵守团组纪律。

8．由团员自理的几项费用：

（1） 电话、通讯、洗衣、收费电视、宵夜；

（2） 用餐中个人所需的酒和饮料等费用；

（3） 非集体活动的任何费用（包括食宿、交通、娱乐等）；
（4）个人疏忽或违章引起的损失费、赔偿费等；

（5）由于个人等原因而滞留所发生的额外费用。

9．旅途中需注意安全并严防扒手，当有陌生人靠近时应提高警惕，贵重物品不要放在车上或房间内，必要时可放在酒店保险柜。
10．如遇飞机中转，切不可随意离开团组，如有困难可及时找机场工作人员并出示机票以求帮助。

六、尊重他国习惯

1． 西装在美国是极庄重的服饰，适用于官方性拜会、谈判、参观、典礼及

婚葬礼，穿着时请配以深色领带、皮鞋。

2． 切勿穿着背心、短裤、拖鞋进出公共场所。

3．衣着须整洁，切勿身带异味，引起别人反感。
    4．美国十分讲究礼节，无论任何时候他人为您服务时都需要说声谢谢（Thank You），否则会视为无礼。

    5．任何时候，都要礼让妇女、儿童，如帮他们开门、让他们先行等。

    6．任何情况下，都不要询问对方的年龄（尤其是女士）、收入及婚姻状况。

7．一定不要随地吐痰、随处吸烟。要吸烟时请注意是否有禁烟标志，并请询问周围的人（特别是女士）是否介意您吸烟。

8．东西方饮食习惯差距很大，美国人以进餐礼节衡量对方级别。用餐时请千万不要发出进食的响声，否则，将和当地风俗发生冲突，即便是在“中餐馆”，也请尽可能地小声进餐。进餐时，不要翘二郎腿，不可靠在椅背上进餐；如果用刀叉，不可舞动刀叉说话，不可用刀将食物送入口中；碰到鱼刺骨头不可放在桌上，应放在餐盘的外侧。
9．在西式自助餐厅用餐时，可自行不定量的多次选用食品。一般是先喝汤，再吃沙拉、凉菜，然后换盘子再吃主食、甜点等其他食品。每次不要太多，要避免浪费，有些餐厅会对浪费者罚款。

    10．美国一般人的生活节奏紧凑，习惯提前安排好各类事物，如希望与在美国的朋友会面，最好提前电话约定。

11．美国习惯付小费，出访团组集体活动的场合小费多为集体支付，但如果单独行动时请不要忘记付给服务人员小费，一般小费标准为总收费额的15%。

    七、旅行必备

    1．美国西部气候炎热，且有时会有骤雨，请携带遮阳用具和雨具等。

    2．美国东部气候较凉，除夏季外，请备好御寒衣物。

    3．请自备一些常用药品，如感冒药、消炎药、肠胃药、防晕药以及必要的慢性病药品。

    4．要准备一至二套正式场合穿着的套装，并最好准备一套在非公共场合穿着的宽松舒适的休闲服，一双软底鞋（适用于走长路）。

    5．请自备盥洗用品，如牙刷、牙膏等。

6．美国酒店多无开水。不习惯饮用凉水者，请自备电压为110伏的电热杯。

7．请带足个人的名片、公司简介以及欲与美国签署项目的意向书。

    八、生活须知

1． 入住酒店后应即取一张标有酒店名称、地址、电话的名片，以备急用。

    2．进入房间后，先熟悉各项设备的用法，不懂之处可以询问陪同人员或酒店服务员。

    3．在酒店的盥洗间，有些浴盆设施有塑料挂帘，请在淋浴前将挂帘下摆放入浴盆内，以免水流入房间内。

    4．有些酒店设有收费电视节目，请先问明后再使用，收费电视节目的费用一律自付。

    5．在酒店内打电话费用较高，无论当地还是国际长途电话都有电脑计费，而且是个人付费，所以建议使用电话卡，这样费用较低。

    6．横穿马路一定要走人行道，并且等待行人指示灯显示人行时才可安全通过。美国车速很快，极易出事故，在非人行横道穿越马路，警察会罚以重款。

    7．外出时一定要两人以上同行，并要告知团长或领队确切的去向，以防意外。

    8．公共场合不要大声喧哗，要保持衣冠整洁。

    9．乘坐大型旅游车外出时，应尽量固定座位，以便清点人数。

10．千万照管好行李，尤其护照、现金以及其他贵重物品。

    九、其他

    1．在美国购物时需注意：

    （1）电压、制式是否符合中国应用；

（2）一定要选好、选准所购物品，虽然美国商店可以退换物品，但是因日程安排紧凑，可能没有退换的机会和时间。

2．如果出访团组成员有特殊要求，例如回民，吃素或者晕车等，请务必事先向接待单位说明。

