
中央音乐学院出版社
——新优教材推介

汇报人 ：策划营销中心主任  荆志有



    中央音乐学院出版社（以下简称“央音社”）成立于 2003年12月，隶
属于中央音乐学院。“央音社”自建社以来始终坚持党的出版方针和政策，
坚持正确的出版导向，以繁荣音乐出版事业、传播优秀音乐文化为己任，坚
持“打造中国音乐文化精品出版物”的理念，依托中央音乐学院这一聚集了
全国顶尖音乐人才的优质平台，携手我国最优秀的音乐家，出版了大量具有
原创性、思想性、艺术性、学术性的优秀出版物，对我国音乐教育事业的发
展、音乐创作的繁荣、优秀音乐文化的传播、中国文化软实力的提升都发挥
了积极作用。
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主题出版与国家级项目成果丰硕
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·    目前已出版教材、教辅近200个品种：涵盖高校音乐公共课、钢琴、声
乐、视唱练耳、乐理、作曲与作曲技术理论、音乐理论、音乐教育、合唱与
指挥、提琴制作、民族器乐、学前教育等方向。

·“新时代音乐教育教材实践工程”预计第一批推出近30本需升级或新编的
教材。
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中央音乐学院出版社教材建设
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2024年
2024年

2025年

对7省69所
院校进行调
研
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挖掘地方需求，推动新时代音乐教育教材建设
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12月举办“第一届
中央音乐学院出版
社新时代高校音乐
教育教材研讨会”

对11省154所院
校进行调研
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西洋器乐类系列教材 中国手风琴教材系列
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本书是针对B系统
键钮式自由低音手风
琴（广泛使用于俄罗
斯等国）编写的系统
性基础教程。旨在帮
助练习者以不同的速
度、不同的触键方式
完成练习，以达到更
高的演奏水平，从而
轻松自如地应对当今
多元、全面的手风琴
艺术作品。

本书是针对C系统
键钮式自由低音手风琴
的一本系统基础训练教
程。全书由预备部分和
四个正式部分组成，内
容涵盖摸键认音练习、
垂直方向的练习、基于
《哈农钢琴练指法》改
编的五指练习、单音音
阶和琶音练习、双音音
阶练习等。
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西洋器乐类系列教材 新时代音乐教育教材实践工程（钢琴系列）
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本书是一部集学
术性、实用性和创意
性为一体的高质量教
材。全书涵盖了即兴
伴奏的基础技术、不
同音乐风格的应用和
创新思维的培养等内
容。本教材还包含了
丰富的曲目实例以及
教学指导意见，让学
生在学习过程中能够
不断融合理论与实践。

本书主要面向钢琴
共同课初级阶段教学。
本书由中央音乐学院钢
琴系专家在广泛调研院
校需求的基础上编选，
针对学生基础参差不齐
的现状，系统规划预备
级至三级内容。本册以
打好基础为核心目标，
结构清晰、选曲新颖，
力求为钢琴教学提供兼
具系统性与时代感的实
用教程。
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西洋器乐类系列教材
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本书是《中国精选钢琴作品分级教程》的最后一册，
力求展现既具演奏级水平又富艺术内涵的佳作。所呈现
的八首作品来自张朝、权吉浩、龚晓婷、刘豫徽四位杰
出的作曲家，他们深入挖掘中国传统文化，将民族器乐、
民间艺术、文学诗词等诸多元素巧妙地融入创作之中，
与当代先锋技法、钢琴高难度技巧熔于一炉。每首乐曲
均附“教学指导”，既可用于教学，也可为学习者提供
乐曲的相关信息，从而帮助其把握作品风格与演奏技巧，
达到技术与艺术的完美统一。   
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视唱练耳类系列教材
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本书以大量的教学实例、循序渐进的教学方式，为
这一专业的学习提供了更多路径。主要训练节奏、单声
部、和声性二声部、复调性二声部、和弦连接等内容。
“中高级教材”在延续“中级”题型与编写思路的基础
上，难度多在两升两降及以内，辅以三升三降的提升练
习，以满足学习者在视唱练耳方面的进一步需求。题型
主要为挑错题、改错题、填空题。全书每道题都配有单
独的二维码音频，便于读者灵活使用与训练。本书参考
答案独立成册，便于读者快速找到答案。
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视唱练耳类系列教材（新时代音乐教育教材实践工程）

9

本书从经典视唱教
材中选取了一些经典的
视唱条目，并以清晰易
懂的方式传授五线谱、
节奏、和声等基础知识，
循序渐进地帮助学习者
逐步提升视唱、听辨和
音乐分析能力，夯实音
乐基础，提升对古典主
义时期与浪漫主义时期
作品的鉴赏与表现能力。

本教程是专为零基础学
习者设计的单声部视唱(弹唱)
谱，共两册，内容由浅入深
编排。本书附有二维码数字
资源，每首视唱条目均包含
范唱音频及钢琴伴奏音频，
便于教学使用和课后练习。
所有音视频均由中央音乐学
院作曲系视唱练耳教研室专
家与中央音乐学院附中的学
生精心录制。
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视唱练耳类系列教材（新时代音乐教育教材实践工程）
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《中央音乐学院多维度音乐能力训练系列

教材》
    教材特点：使用音乐作品作为训练素材，
根据作品本身特点提炼相应的训练点，并
在对其专项训练后直接导入原作片段进行
训练。
     每个作品分为节奏训练、音高训练、读
谱与视奏强化训练、音乐作品片段四个板
块，通过针对作品片段中技术点的详细拆
解与训练，帮助学生高效、准确地完成音
乐作品。计划总共编撰出版60余册教材。适用人群：本教材以音乐学院及附中、高等院校音乐系、艺术中专或

中等教育艺术班、艺术培训机构的学生为受众进行设计，用以填补视唱
练耳课程中技术训练与专业课实操之间所空缺的衔接环节。音乐的自学
者亦可以本教材作为学习的辅助材料。
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视唱练耳类系列教材
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“节奏背记天天练”系列一共三册，此为第三册。
全书共七个章节，126条练习，以三分拍为核心要素编写
节奏训练，通过简要讲解和大量练习达到理论与实践的
结合，从基础练习逐步进阶，提升难度，让学习者快速
抓住该部分训练的核心要素。此书为点读版，使用配套
的点读笔，能帮助学习者学习、练习，有效提升对节奏
的掌握。
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视唱练耳类系列教材（新时代音乐教育教材实践工程）
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本书是一套系统训练中国传统调式宫、商、角、徵、
羽的视唱练耳教程。本书创新性地采用语文课本式结构，
从作品赏析到技术训练，最后延伸至创作实践，涵盖民
歌、戏曲、器乐等多元音乐形态，将音乐与文化浸润有
机结合。全书以五声调式为核心单元，突破西方调式主
导的传统编排模式，突出中国音乐内在的调式统一感，
立足中国自主知识体系构建，扎根中华优秀传统文化，
以母语音乐思维为内核，强化民族音乐听觉认知与审美
表达，是当前音乐教材市场中为数不多、专注中国传统
音乐体系的视唱练耳专业教程。
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声乐类教材
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本书由民族声乐领域资深专家精心编写，直击现有
教材内容混编、重曲目轻教学的突出问题，以传承民族
歌剧艺术为使命。教材将乐谱、剧目背景、音乐分析与
戏剧情境深度融合，特设精细化演唱指导，对发声、润
腔、板式处理等进行细致讲解。书中既收录《白毛女》
《洪湖赤卫队》等经典唱段，又精选新时代优秀新作，
助力学生实现技术与情感的统一，是民族声乐教学、演
唱与研究的权威实用教材。
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声乐类教材
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 本书是一本专为歌唱者设计的声音训练指南，由中
央音乐学院音乐教育学院副教授、合唱团指挥贺晓乐撰
写。书中通过科学的热身活动和发声练习，帮助歌唱者
提高歌唱技巧，为演唱做好充分准备。全书分为六个单
元，内容涵盖从发声原理、歌唱姿势、身体控制、呼吸
练习到合唱团热身等，旨在提升歌唱者的肢体协调、呼
吸管理与声音控制能力。语言简洁明了，辅以插图，适
合专业及业余歌唱者使用，是声乐学习者的理想选择。
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音乐教育类教材
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本书是中央音乐学院音乐教育学院王阳老师针对许
多音乐教师对音乐教育在儿童全面发展中的重要作用缺
乏足够的认识、对音乐教育的价值理解不够深入等现状
而编写的。在书中，作者精心设计的童谣声势课例，可
为幼儿园中班、大班以及小学阶段的音乐课堂教学提供
的丰富教学素材，向幼儿园和小学的音乐教师阐释童谣
声势游戏的概念，通过具体课例呈现完整的教学过程；
向教师示范如何将童谣声势游戏融入日常教学中；在游
戏化的学习过程中，通过童谣让学生体验语言的魅力和
中国经典文化的深厚底蕴。
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音乐教育类教材
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本书立足剧院运营管理全流程，系统梳理行业核心逻
辑与实操方法。解析剧院的功能定位、发展趋势及运营
模式，深入探讨“演出院线”制的创新路径与实践要点；
围绕节目运营、市场营销、品牌建设、艺术教育等核心
业务，详解项目选择、票价制定、新媒体营销、受众拓
展等关键环节；覆盖行政办公、人力资源、财务法律风
控、网络档案管理等内部管理模块，以及舞台演出技术
保障、物业管理等配套支撑体系。书中融入大量行业数
据、政策文件、案例分析与制度模板，尤其以山东省会
大 剧 院 等 标 杆 案 例 为 依 托 ， 具 象 化 呈 现 “ 央 地 合
作”“公益惠民”“智慧剧院建设”等行业热点实践，
既为剧院运营管理提供全面的理论支撑，又给出可直接
应用的实操方案，有效解决行业现实问题。
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音乐理论类系列教材
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本书系统探讨音乐治疗师的临床实践能力培养，详细介绍
了音乐治疗在中国本土的应用，包括服务人群、临床训练要求、
职业发展路径及伦理准则。通过理论解析、案例分析、实践练
习和步骤指南，强调督导的重要性，并提供继续教育、资源管
理等职业拓展建议。每章配有思考题，便于读者自我评估。附
带的电子资源包进一步增强学习体验，使读者能系统提升音乐
治疗临床能力。无论是音乐治疗的初学者还是专业人士，本书
均可作为学习和实践的重要指南。
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英语类教材
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  本书由中央音乐学院外语教研室编写，专为音乐专
业本科生及音乐学者打造。教材以“外语+专业”为特色，
精选涵盖古今中外音乐文化的英文原文，内容横跨欧洲
与亚洲艺术音乐，从古代音乐教育到极简主义、先锋派
音乐，兼具学术性与趣味性。第二版在首版基础上全面
升级，新增中国音乐文化专题，强化跨文化思辨能力培
养；课后习题兼顾语言技能训练与批判性思维拓展。本
书旨在帮助音乐学子夯实英语基础，提升国际学术交流
能力，助力中国音乐文化走向世界。
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